
Heraus auf die Straße zum  
feminis1schen Kamp6ag! 

!يوسنلا لاضنلا موی يف عراوشلا ىلإ جورخلا  

Mini-Feminismus-ABC  
Feminismus heißt: Es gibt Gerech3gkeit 
zwischen FLINTA* - Personen und cis- 
Männern. 
FLINTA* : Ist ein Sammelbegriff. 
FLINTA* meint alle Menschen, die 
Frauen, Lesben, Inter-, Nicht-binäre, 
Trans- und Agender-Personen sind. 

  نیب ةلادع كانھ ينعت ةیوسنلا
FLINTA* 

  سنجلا يقفاوتم لاجرو
 

.يعامج حلطصم وھ  :FLINTA* 
 

FLINTA* 
و تایلثملاو ءاسنلا ينعی يجودزم صاخشلأ

سنجلا و نیلوحتملا صاخشلأاو ردنجلا يیئانثلالا صاخشلأا
. نی یردنجلالا و صاخشلأا ً ایسنج  

Also alle Menschen, die keine Cis-
Männer sind und damit unter dem 
Patriarchat leiden. 
FLINTA* Personen wollen frei über sich 
entscheiden.  
Diese Gerech3gkeit gibt es noch nicht 
überall. 

 نیقفاوتم لاًاجر اوسیل نیذلا صاخشلأا عیمج ،ىرخأ ةرابعب
.يوبلأا ماظنلا نم نیناعی يلاتلابو ،مھسنج عم  
 

FLINTA* 
.نھسفنأ نع ةیرحب نررقی نأ ندری  
 

.ناكم لك يف نلآا ىتح ةدوجوم ریغ ةلادعلا هذھ  
Patriarchat bedeutet, dass unsere 
GesellschaM von Cis- Männern gestaltet 
und bes3mmt wird. 
Wir wollen, dass alle entscheiden und 
gestalten.  
Wir haben etwas gegen das Patriarchat.  
Wir wollen frei miteinander leben. 

 لاجرلا هددحیو لكشتی انعمتجم نأ ينعی يوبلأا ماظنلا
.سنجلا يقفاوتم  
 

.عمتجملا اولكشیو اوررقی نأ عیمجلا نم دیرنو  
 

.يوبلأا ماظنلا بحن لا  
 

.ةیرحبً اعم شیعن نأ دیرنو  
Sexismus ist die Abwertung einer Person 
oder Gruppe aufgrund des Geschlechts.  
FLINTA*-Personen sind von Sexismus 
betroffen. 

 ىلع ةعومجم وأ صخش ةمیق نم طحلا وھ يسنجلا زیحتلا
.سنجلا ساسأ  
 
رثأتت  

FLINTA* 
.يسنجلا زیحتلاب  

 
Cis-geschlechtlich heißt: Das biologische 
Geschlecht und die geschlechtliche 
Iden3tät sind gleich. 
Zum Beispiel: 
Ein Mensch ist seit der Geburt ein 
Mädchen. Und fühlt sich auch wie ein 
Mädchen. 
Dann ist dieser Mensch ein cis-Mädchen. 

 ةیسنجلا ةیوھلاو يجولویبلا سنجلا نأ ينعی سنجلا قفاوتم
.نلاثامتم  
 

:لاثملا لیبس ىلع  
.ةاتف ھنأبً اضیأ رعشیو .ھتدلاو ذنم ةاتف صخشلا ناك  
 
.سنجلا ةقفاوتم ةاتف وھ صخشلا اذھ نذإ   

Warum kämpfen wir? ؟لضانن اذامل  
- FLINTA* werden im Beruf und im Alltag 
oM benachteiligt. 
Zum Beispiel arbeiten sie viel im 
Haushalt, betreuen Kinder und verdienen 
oM weniger Geld als Männer. 

  نوكت ام اًبلاغ
FLINTA*  

.ةیمویلا ةایحلا يفو لمعلا يف تامورحم  
 

 نینتعیو ةیلزنملا لامعلأا نم ریثكلاب موقت ،لاثملا لیبس ىلع
.لاجرلا نم لقأً لاام نبسكی امً ابلاغو لافطلأاب  



Das heißt FLINTA* leisten mehr 
Sorgearbeit. 
Wir wollen, dass die Sorgearbeit gerecht 
verteilt ist. 

نأ ينعی اذھو   
FLINTA*  

.ةیاعرلا لامعأ نم دیزملاب نمقی   
 
.لداع لكشب ةیاعرلا لامعأ عیزوت متی نأ دیرن  

- FLINTA* erleben häufig Gewalt. 
Zum Beispiel nachts auf dem Weg nach 
Hause. 

ضرعتت امً اریثك  
FLINTA* 

.فنعلل  
ً.لایل لزنملا ىلإ قیرطلا يف ،لاثملا لیبس ىلع  

- FLINTA* erleben sexuelle Gewalt. 
Auf der ganzen Welt werden viele 
FLINTA* getötet.  
Sie werden wegen ihres Geschlechts 
getötet. 
Das Wort dafür ist: Femizid 
Wir wollen keine Gewalt gegen FLINTA* 
Personen. 

  ضرعتت
FLINTA* 

.يسنجلا فنعلل  
.ملاعلا ءاحنأ عیمج يف نھنم دیدعلا لتقُیو  
 
.نھسنج ببسب نھلتق متی  
.ثانلإا لتق ىمسی ام اذھو  
  بعش دض فنعلا دیرن لا نحن

.FLINTA* 
- FLINTA* wollen über ihr Leben selbst 
bes3mmen. 
Sie wollen selbst entscheiden, wann und 
ob sie ein Kind bekommen. 
Wir wollen, dass alle FLINTA* auf 
VerhütungsmiZel (Kondome, Pille,...) 
Zugriff haben. 

FLINTA* 
.ةصاخلا نھتایح دیدحت ندری   

.لفط نھیدل ناك اذإو ىتم نھسفنأب نررقی نأ ندری  
 
  عیمج لصحت نأ دیرن

FLINTA* 
 ،لمحلا عنم بوبحو ،يركذلا يقاولا( لمحلا عنم لئاسو ىلع
.)خلإ  
 

 
 

- Manche FLINTA* Personen werden 
schwanger. 
Wenn die Person kein Kind haben 
möchte, kann die Person die 
SchwangerschaM abbrechen. 
Das Wort dafür ist: Abtreibung 
Ein Arzt macht das Kind weg. Die Person 
ist dann nicht mehr schwanger. 
Wir wollen, dass Abtreibung für alle 
möglich ist. 

صاخشلأا ضعب  
FLINTA*  

.لماوح نوحبصی   
 
.لمحلا ءاھنإ ھنكمیف ،لفط باجنإ دیری لا صخشلا ناك اذإ  
.ضاھجلإا :ينعت يتلا ةملكلا  
 
ً.لاماح صخشلا دعی مل كلذ دعبو .لفطلا ةلازإب بیبطلا موقی  
 
.عیمجللً انكمم ضاھجلإا نوكی نأ دیرن  

Dieses Jahr ist die Landtagswahl in 
Sachsen. 
So wie es im Moment aussieht, werden 
rechte Parteien sehr viele S3mmen 
bekommen. Das Wort dafür ist: 
Rechtsruck.  

.اینوسكاس ةیلاو يف ةیلاولا تاباختنا ماعلا اذھ ىرجتس  
 ةینیمیلا بازحلأا نإف ،يلاحلا تقولا يف روملأا ودبت امكو
.تاوصلأا نم ریثكلا ىلع لصحتس  
:يھ كلذل ةبسانملا ةملكلا  
نیمیلا ىلإ قلازنلاا  

.( ةینامللأاب  Rechtsruck) 

Das ist gefährlich für die Demokra3e. 
Wenn zum Beispiel die AfD gewinnt, 
müssen FLINTA* Angst davor haben, dass 
ihnen Rechte weggenommen werden. 

.ةیطارقمیدلا ىلع ریطخ رمأ اذھو  
  زوف ةلاح يف ،لاثملا لیبس ىلع

AfD  
  فاخت نأ بجیف



FLINTA* 
.نھقوقح بلست نأ نم  

- Wir kämpfen gegen die Sparpoli3k des 
Staates. 
Sparpoli3k bedeutet, dass der Staat für 
wich3ge Dinge kein Geld mehr 
dazugeben will. Zum Beispiel könnten 
Angestellte in sozialen Einrichtungen wie 
Krankenhäusern und Schulen weniger 
Geld bekommen. 
Im sozialen Bereich arbeiten viele 
FLINTA*, die das betri_. 

.فشقتلا ةسایس دض لضانن نحن  
 لاملا ءاطعإ يف بغرت دعت مل ةلودلا نأ فشقتلا ةسایس ينعت

.ةمھم ءایشلأ  
 ةیعامتجلاا تاسسؤملا يف نیفظوملل نكمی ،لاثملا لیبس ىلع
.لقأ لاومأ ىلع لوصحلا سرادملاو تایفشتسملا لثم  
  كانھو

FLINTA* 
.رملأا اذھب نرثأتیو يعامتجلاا عاطقلا يف نلمعی تاریثك  
 

 

Wir wollen das Patriarchat abschaffen. 
Wenn wir alle zusammen auf die Straße 
gehen, sind wir stark und laut. 

.يوبلأا ماظنلا ءاغلإ دیرن  
 ءایوقأ نوكن ً،اعم عراوشلا ىلإً اعیمج جرخن امدنع
.نیبخاصو  

Was ist der feminis1sche Kamp6ag? ؟يوسنلا لاضنلا موی وھ ام  
Der feminis3sche KampMag entstand aus 
der Arbeiter:innenbewegung. Der erste 
weltweite Frauentag fand am 19. März 
1911 staZ. Die poli3sche Forderung war 
das Wahlrecht für Frauen. Mehr als eine 
Million Menschen gingen auf die Straße. 

.ةیلامعلا ةكرحلا نم يوسنلا لاضنلا موی قثبنا  
.1911 سرام 19 يف ةأرملل يملاع موی لوأ میقأ  
 رثكأ جرخو .ةأرملل تیوصتلا قح وھ يسایسلا بلطملا ناكو
.عراوشلا ىلإ صخش نویلم نم  

Der 8. März wurde 1921 auf einer großen 
Frauenkonferenz in Moskau als Datum 
festgelegt. Damals waren die wich3gsten 
Ziele MuZer- und Kinderschutz, gleicher 
Lohn für gleiche Arbeit und das 
Wahlrecht für alle. 

 وكسوم يف ریبك يئاسن رمتؤم يف سرام 8 خیرات دیدحت مت
 ةیامح يھ تقولا كلذ يف فادھلأا مھأ تناكو .1921 ماع
 قحلاو يواستملا لمعلا نع يواستملا رجلأاو ،لفطلاو ملأا
.عیمجلل تیوصتلا يف  
 

 
Heute heißt dieser Tag nicht mehr 
Frauentag, sondern feminis3scher 
KampMag. Dieser Tag soll sich damit nicht 
nur an Frauen richten. Alle Personen, die 
unter dem Patriarchat leiden, sollen 
gemeinsam auf die Straße gehen. 

 لاضنلا موی لب ،ةأرملا موی ىمسی مویلا اذھ دعی مل ،مویلا
 عیمج ىلع بجی .طقف ءاسنلل سیل مویلا اذھ .يوسنلا
 ىلإ اوجرخی نأ يوبلأا ماظنلا نم نوناعی نیذلا صاخشلأا
ً.اعم عراوشلا  

  


